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ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Иностранный язык (английский) 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 19.02.10 «Технология продукции общественного питания» 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 

-ориентироваться в универсальных и специальных информационных 

ресурсах (поиск, отбор и использование информации); 

говорение: 

вести диалог, используя оценочные суждения в ситуациях официального и 

неофициального общения (в рамках изученной тематики, используя 

профессиональную лексику);                    

    - беседовать о себе, своих планах; участвовать в обсуждении проблем в связи с 

прочитанным, прослушанным текстом, соблюдая правила речевого этикета; 

рассказывать о своем окружении, рассуждать в рамках изученной тематики и 

проблематики; представлять социокультурный портрет своей страны/ страны 

изучаемого языка; 

аудирование: 

относительно полно и точно понимать высказывания собеседника в 

распространенных стандартных ситуациях повседневного общения, 

понимать основное содержание и извлекать необходимую информацию из различных 

аудио- и видеотекстов: прагматические объявления, прогноз погоды, 

публицистические, соответствующие 

тематике данной ступени обучения; 

чтение: 

читать аутентичные тексты различных стилей: публицистические, 

художественные, научно-полярные, прагматические, используя основные виды 

чтения (ознакомительное, изучающее, поисковое/просмотровое) в зависимости от 

коммуникативной задачи; 

письменная речь:                                                                                                                                  

писать личное письмо, заполнять анкету, письменно излагать сведения о себе  

в форме, принятой в стране/ странах изучаемого языка, делать выписки из  

иноязычного текста.                                                                                                                                

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
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значение изученных грамматических явлений в расширенном объеме 

(видовременные, неличные и неопределенно-личные формы условного 

наклонения,косвенная речь/ косвенный вопрос, побуждение и др.,                                                              

согласование времен); 

страноведческую информацию из аутентичных источников, 

обогащающую социальный опыт студентов; сведения о стране/ странах изучаемого 

языка, их науке и культуре, исторических и современных реалиях, общественных 

деятелях, месте в мировом обществе и мировой культуре, взаимоотношениях с нашей 

страной; 

  - правила речевого и неречевого поведения в соответствии со сферой общения и 

социальным статусом партнера. 

значения новых лексических единиц, связанных с тематикой данного 

этапа обучения и соответствующими ситуациями общения, в том числе: 

оценочной лексики, реплик-клише речевого этикета, отражающих 

особенности культуры страны/ стран изучаемого языка. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 

учебной дисциплины: 

 

максимальной нагрузки обучающегося  257 часа, в том числе: 

III курс –   обязательная нагрузка – 109 часа 

                   V семестр – 52ч. 

                    VI семестр- 57ч. 

                  

IV курс –  обязательная  нагрузка – 62 часов 

                   VIIсеместр  – 18ч. 

                   VIII семестр – 44ч. 
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2.Структура и содержание учебной дисциплины ОГСЭ 03. «Английский язык в 

профессиональной деятельности» 

 
    2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы  Объем часов 

Максимальная нагрузка (всего) 

 
257 

Обязательная нагрузка –  171 

Самостоятельная нагрузка –  86 

III курс  
Обязательная  учебная нагрузка (всего)  109 

в том числе:  
     практические занятия 109 

Итоговая аттестация в форме зачета 

 
                                              IV курс 

Обязательная учебная нагрузка (всего)  62 

в том числе:  
     практические занятия 62 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного 

зачёта 
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III курс 
 

 

 

Структура учебной дисциплины ОГСЭ.03 «Английский язык»   

109ч.  
 

 Наименование разделов Время на освоение 

дисциплины 

ОГСЭ.03 

  Обязательная аудит. 

нагрузка 

  Всего 

часов 

Практич. 

часы 

1 Вводно-коррективный курс 6 6 

2    Покупки 22 22 

3    В ресторане 14 14 

4    Британская и американская     

   кухни 

16 16 

5    Русская кухня 12 14 

6    Приготовление пищи 18 20 

7    Обслуживание 17 17 

                                                                             105ч.    
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Тематический план и содержание учебной дисциплины «английский язык» 

ОГСЭ.03 (109ч.) 
 

Наим. 

тем и 

разделов 

Содержание учебного материала Кол-во 

часов 

Уро- 

вень 

освоен

ия 

 

 

Раздел I Введение 6   

Т 1-1 

Вводно-

коррективный 

курс 

Содержание учебного материала 6   

1. 

 

 

 

 Иностранный язык-язык профессионального общения. 

Беседа о языке. Ознакомить учащихся с задачами обучения английскому языку с 

целью  повышения мотивации. 

1 1  

 

 

2.  Повторение правил чтения. Произношение. 

Повторить основные правила чтения, фонетическая отработка звуков. 

1 1  

3. 

 

 

Употребление артикля: определенного, неопределенного, нулевого. 

Презентация артикля; употребление артикля с исчисляемыми и неисчисляемыми  

существительными. 

1 2 с.18,с..188 

4. 

 

 Множественное число существительных. Объяснить образование числа  

существительных. Исключения. 

1 1 с. 18,с.189 

5. 

 

 Речевой этикет: приветствия, просьбы, приглашение, прощание. 

Развивать умение поддерживать разговор при обращении, приветствии и т. д. 

1 3 стр. 237 

 

6. 

 

Спряжение глагола «to be», «to have, вопрос. отрицат. предложения. Объяснить 

спряжение глагола по лицам и числам. Дать новые сведения об употреблении глагола в 

значении долженствования. 

1 2 стр.194 

Раздел II  Покупки. Названия продуктов питания. 22   

Т 2.1 

Продуктовые 

магазины. 

 Содержание учебного материала 4   

1. Введение слов по теме: «Продуктовые магазины».   Ознакомить учащихся с новой 

лексикой и продемонстрировать употребление  новой лексики в речевых единицах                                                                                                      

1 1 с.158. 

2.  Введение неопределенных местоимений some, any,no. Познакомить с новым 

грамматическим материалом. Выполнить упражнения по теме. 

1 1 с.195, 20 
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3. 

 

 Работа над текстом: «At the supermarket» (1 ч.) Чтение текста с выборочным 

переводом и составление вопросов к тексту. 

1 2 с. 5-7 

4.  Конструкция «There is, there are». (вопрос. отриц.) Правила употребления 

конструкций- there is – ( there are.) в утвердительных, вопросительных и отрицательных 

предложениях 

Активизация нового грамматического материала в языковых и речевых единицах. 

1 1 с. 196, 20 

Т 2.2 

Названия 

продуктов 

питания. 

 Содержание учебного материала 18  с. 159 

1.  Введение слов по теме: «Мясо, птица». Познакомить учащихся с активной лексикой и 

обеспечить её первичную обработку в серии речевых упражнений 

1 1  

2.  Местоимения. (Личные, притяжательные и возвратные).  Введение местоимений по 1 1 с. 196-197 

  таблице и активизация их употребления в коммуникативных упражнениях.  1   

3.  Морепродукты, рыба. Презентация новой лексики. Употребление  новой лексики в 

речевых единицах.                                                                                                      

1 1 с. 159 

4.  Простое настоящее время. Введение нового  грамматического материала и 

использование его в лексических единицах. Перевод предложений с русского языка на 

английский. 

1 1 с. 195 

5.  Овощи. Диалог «At the greengrocer's». Презентация новой лексики. Употребление  

новой лексики в речевых единицах.                                                                                                  

1 1 с. 160, с.14 

6.  Вопросительные, отрицательные предложения в Present Simple. Ознакомление с 

правилами образования вопросительных и отрицательных предложений. Выполнение 

тестов. 

1 2 с. 196, с. 

 7.  Фрукты, ягоды. Работа над текстом: «At the supermarket» (2ч.) Познакомить 

учащихся с активной лексикой по теме и использовать ее в предложениях. Чтение текста 

с выборочным переводом и составление вопросов к тексту. 

1 1 с. 6 

8.  Пять типов вопросительных предложений. Презентация пяти типов вопросительных 

предложений. Выполнение упражнений. 

1 2 с. 194, 19 

9.  Бакалейные товары. Презентация новой лексики. Употребление  новой лексики в 

речевых единицах.                                                                                                      

1 1 с. 162 

10  Выполнение лексических упражнений по теме. Активизация орфографических и 

лексических навыков. 

1 2  с. 17 

11 

 

 Выпечка. Сладости. Чтение дополнительного текста «At the Oriental Market» Iч..  

Презентация новой лексики. Употребление  новой лексики в речевых единицах. Перевод 

текста со словарем.                                                                                                      

1 1 с. 162-163 

с. 10 
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12  Закрепление пройденного материала. Тест 1,2. Проверка усвоения пройденного 

материала. 

1 3 с. 22 

13  Молочные продукты. Чтение дополнит. текста «At the Oriental Market»  IIч. 

Презентация новой лексики. Употребление  новой лексики в речевых единицах. Перевод 

текста со словарем.                                                                                                                                                                                                     

1 1 с. 162163с. 

14  Развитие диалогической речи по теме. Коммуникативные упражнения. Чтение и  1 2 с. 162-163 

 перевод тематических диалогов. Составление диалогов по парам. 1  

15  Алкогольные и безалкогольные напитки. Презентация новой лексики. Употребление   1 1 с.167 

  новой лексики в речевых единицах. 1   

16  Выполнение грамматических упражнений по теме. Закрепить грамматический 

материал в упражнениях.  

1 2 с.21, у.16 

17  Контрольная  работа по теме: «Названия продуктов питания». Контроль освоения 

материала по теме. 

1 3  

18  Контрольная  работа 1 3  

Раздел III  В ресторане 12   

Т- 3.1 

«В ресторане». 

 Содержание учебного материала 12   

1.  Введение слов по теме: «В ресторане». Презентация новой лексики. Употребление  

новой лексики в речевых единицах. 

1 1 с.28-29 

2.  Простое прошедшее время. Неправильные глаголы.  Введение нового  

грамматического материала и использование его в лексических единицах. Перевод 

предложений с русского  

языка на английский. 

1 1 с.199-200 

3.  Работа над текстом «В ресторане». (ч.1)  Профессиональные глаголы (стр. 171). 

Чтение  

1 2 с. 27, 171 

4.  Грамматические упр. на Past Simple.(проф. гл.). Активизация употребления простого 

прошедшего времени. 

1 2 с.37, 172 

5.  Работа над текстом «В ресторане». (ч.2) .(проф. гл.). Чтение текста с выборочным 

переводом и составление вопросов к тексту. 

1 2 с.28, 172 

6.  Введение местоимений: much, many, few, little.(проф. гл.). Практиковать учащихся в 

использовании местоимений в устной речи. 

1 3 с. 29-

30,173 

7. Причастие прошедшего времени ( Participle II) .(проф. гл.) . Введение нового  

грамматического материала и использование его в лексических единицах. Перевод 

предложений с русского языка на английский. 

1 1 с. 173, 198 
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8.   Развитие диалогической речи по теме: «В ресторане».(проф. гл.). Отработать 

навыки диалогической речи. Составить и разыграть диалоги в соответствии с заданной 

ситуацией. 

1 2 с.31-32,173 

9.  Грамматические упражнения на Participle II.(проф. гл.). Активизация 

грамматических навыков.  

1 2 с. 37, 174 

10  Работа над текстом: «At the College Canteen».(проф. гл.). Практиковать в чтении и 

умении извлекать основную информацию с использованием лингвистических средств, 

содержащихся в нем. 

1 2 с. 30, 174 

 11  Введение нового грамматического материала: «Модальные глаголы» и 

выполнение грамматических упражнений по теме.  Тренировка умения распознавать 

модальные глаголы в предложениях. 

 

1 2 с.34-36 

12 Самостоятельная работа по теме «Профессиональные глаголы». Контроль освоения 

материала по теме. 

1 3  

13 Просмотр видеоролика «В ресторане» и контроль понимания в тесте. Обучение 

пониманию речи на слух. 

1   

14 Составление диалогов по теме «Заказ завтрака, ланча, ужина». 1   

Раздел IV  

 
Британская и американская    кухни 16   

Т- 4.1 

«Американская 

кухня» 

 Содержание учебного материала 6   

1.  Введение слов по теме: «Американская кухня». Презентация новой лексики. 

Употребление  новой лексики в речевых единицах. 

1 1 с.46 

2.  Future Simple. Вопросительные, отрицательные предложения. . Введение нового  

грамматического материала и использование его в лексических единицах. Перевод 

предложений с русского языка на английский. 

1 1 c.205 

3.  Работа над текстом «What do the Americans  Eat?». Практиковать в чтении и умении 

извлекать основную информацию с использованием лингвистических средств, 

содержащихся в нем.  

1 2 c. 45 

4.  Грамматические упражнения на Future Simple. Практиковать в употреблении 

простого будущего времени в речи. 

1 2 c.55 

5.  Выполнение заданий к тексту. Беседа по теме. Активизация лексики по теме и 

развитие устной неподготовленной речи. 

1 2 с.47 
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6. Активизация грамматического материала: Present, Past, Future Simple. Закрепление 

грамматических навыков. 

1 2  

Лабораторные работы не предусмотрены                                                                                          1   

Т- 4.2 

«Британская 

кухня» 

 Содержание учебного материала 10   

1.  Введение слов по теме: «Британская кухня». Презентация новой лексики. 

Употребление  новой лексики в речевых единицах. 

1 1 с.51 

2.  Конструкция «to be  going  to».  Введение нового  грамматического материала и 

использование его в лексических единицах. Перевод предложений с русского языка на 

английский. 

1 1 с.206, 55 

3.  Работа над текстом «What do the English Eat?». Практиковать в чтении и умении 

извлекать основную информацию с использованием лингвистических средств, 

содержащихся в нем. 

1 2 c.48 

4.  Грамматические упражнения на конструкцию «to be  going  to». Активизация 

грамматического материала в  языковых и речевых единицах. 

1 2 с.55-56 

5.  Выполнение заданий к тексту «What do the English Eat?». Дальнейшая работа над 

развитием устной и письменной речи по теме. 

1 2 с.49-50 

6. Прилагательные, описывающие качества блюд. Расширение словарного запаса для 

описания блюд. 

1 1 с.54 

7. Чтение текста «British Cuisine» и выполнение упражнений к тексту. Практиковать в 

чтении и умении извлекать основную информацию с использованием лингвистических 

средств, содержащихся в нем. 

1 2 с.50-52 

8. Степени сравнения прилагательных. . Введение нового  грамматического материала и 

использование его в лексических единицах. Перевод предложений с русского языка на 

английский. 

1 1 с.206, 56 

9. Развитие диалогической речи по теме. Отработать навыки диалогической речи. 

Составить и разыграть диалоги в соответствии с заданной ситуацией. Чтение и перевод 

диалогов по теме.  

1 1 с.52-53 

10 Сообщение «Особенности британской кухни». Развивать монологическую речь. 1 3  

Раздел V  

 

Русская кухня 14   

Т- 5.1 

«Русская кухня» 

 

 

 Содержание учебного материала 14   

1.  Введение слов по теме: «Русская кухня». Презентация новой лексики. Употребление  

новой лексики в речевых единицах. 

1 1 С. 66 

2.  Страдательный залог (Present, Past, Future Indefinite). . Введение нового  1 1 С. 208 
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грамматического материала и использование его в лексических единицах. Перевод 

предложений с русского языка на английский. 

3.  Работа над текстом “Russian Cuisine”. Практиковать в чтении и умении извлекать 

основную информацию с использованием лингвистических средств, содержащихся в 

нем. 

1 2 С. 64 

4.  Грамматические упражнения на страдательный залог. Активизация 

грамматического материала в  языковых и речевых единицах. 

1 2 С. 76 

5.  Выполнение заданий к тексту. Закрепление новой лексики, развитие навыков устной 

речи. 

1 2 с. 67-68 

6.  Употребление оборота either…or, neither…nor. . Введение нового  грамматического 

материала и использование его в лексических единицах. Перевод предложений с 

русского языка на английский. 

1 1 c. 210, 77 

7.  Введение слов по теме: «Specialties of Russian Cuisine». Презентация новой лексики. 

Первичное закрепление введенного материала. 

1 1 c. 70 

8.  Основные предлоги места. Введение нового  грамматического материала и 

использование его в лексических единицах. Перевод предложений с русского языка на 

английский. 

1 2 с.218, 

упр.8, с. 77 

9. Презентация видеоролика : «Utensils» (кухонная утварь). Беседа по просмотренному.    

10 Работа над текстом: «Specialties of Russian Cuisine». Практиковать в чтении и умении 

извлекать основную информацию с использованием лингвистических средств, 

содержащихся в нем. 

1 2 с. 69 

11  Основные предлоги времени. Введение нового  грамматического материала и  

использование его в лексических единицах. Перевод предложений с русского языка на 

английский. 

1 

1 

1 с. 219, 

упр. 9, с. 

77 

12  Развитие диалогической речи по теме. Отработать навыки диалогической речи.  1 2  

 Составить и разыграть диалоги в соответствии с заданной ситуацией. 1   

13  Самостоятельная работа: упр.3, с. 73; упр.4, с. 74; Обобщение пройденного 

материала. 

1 3 с.73-74 

 14 Сообщение по теме «Russian Cuisine»    

Раздел VI  «Приготовление пищи» 20   

Т- 6.1 

«Приготовление 

 Содержание учебного материала 20   

1.  Введение слов по теме: «Подготовка к вечеринке». Презентация новой лексики. 1 1 с. 84 
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пищи» Употребление  новой лексики в речевых единицах. 

2.  Времена группы Continuous(Present, Past). . Введение нового  грамматического 

материала и использование его в лексических единицах. Перевод предложений с 

русского языка на английский. 

1 1 c. 213, 

3.  Работа над текстом “Preparation for the party”. Практиковать в чтении и умении 

извлекать основную информацию с использованием лингвистических средств, 

содержащихся в нем. 

1 2 c. 83 

4. Аудирование рассказа «At the lunch» (по рассказу О’Генри)    

5.  Грамматические упражнения на времена группы Continuous. Активизация 

грамматического материала в  языковых и речевых единицах. 

1 2 c.94-95 

6.  Образование Participle I и Participle II c профессиональными глаголами. 

Практиковать учащихся в употреблении причастия. 

1 1 c. 95-96 

7.  Самостоятельная работа: сост. рассказа «Мой день рождения». Развитие 

орфографических и лексических навыков. 

1 3  

8.  Введение слов к тексту «What Is a Fondue?».  Презентация новой лексики. 

Употребление  новой лексики в речевых единицах. 

1 1 c. 86-87 

9. Употребление местоимений every, each, all, other, another, one(ones). Введение нового  

грамматического материала и использование его в лексических единицах. Перевод 

предложений с русского языка на английский. 

1 2 с.214-215 

с.96 

10

. 

 Работа над активизацией новой лексики к тексту. Выполнение лексических 

упражнений и составление предложений с новой лексикой. 

1 2 c. 90 

11  Выполнение тестов I и II. Контроль усвоения материала. 1 3 с. 97-98 

12  Работа над текстом: «What Is a Fondue?». Практиковать в чтении и умении извлекать 

основную информацию с использованием лингвистических средств, содержащихся в 

нем. 

1 1 с. 83 

13  Выполнение упражнений “Give it a name”. Совершенствование лексических навыков. 1 2 с.61,81,100 

14  Лексические упражнения по тексту. Активизация нового материала в  языковых и 

речевых единицах. 

1 2 с. 90, 92 

15   Развитие диалогической речи по теме. Отработать навыки диалогической речи. 

Составить и разыграть диалоги в соответствии с заданной ситуацией. 

1 2 с. 88-89 

16  Составление рецепта приготовления жареного цыпленка. Ознакомление с 

правилами составления рецепта. 

1 3 с.90, у.2 

17  Составление мини-диалогов с профессиональными глаголами. Развитие 

диалогической речи. 

1 3 с. 92, у.5 

18  Чтение дополнительного текста «Chicken – Everybody’s Meat». Практиковать в 

чтении и умении извлекать основную информацию с использованием лингвистических 

1 1 с. 101 
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средств, содержащихся в нем. 

19 Описание картинки «На пикнике»    

20  Беседа по теме: «Мое любимое блюдо». Развитие неподготовленной речи. 1 2 с. 

Раздел VII  «Обслуживание» 16   

Т- 7.1 

«Обслуживание 

 Содержание учебного материала 16   

1.  Введение слов по теме: «Планирование меню». Презентация новой лексики. 

Употребление  новой лексики в речевых единицах. 

1 1 с. 103 

2.  Настоящее совершенное время. . Введение нового  грамматического материала и 

использование его в лексических единицах. Перевод предложений с русского языка на 

английский. 

1 1 с. 215 

3.  Работа над текстом: «Menu Planning». Практиковать в чтении и умении извлекать 

основную информацию с использованием лингвистических средств, содержащихся в 

нем. 

1 2 с. 103 

4.  Вопросительные, отрицательные предложения в Present Perfect. Практиковать 

учащихся в употреблении Present Perfect. 

1 2 с. 119, у.1 

5.  Выполнение заданий к тексту «Планирование меню». Активизация  лексического 

материала в  языковых и речевых единицах. 

1 2 с. 105 

6.  Сравнение Past Simple и Present Perfect. Активизация грамматического материала в  

языковых и речевых единицах. 

1 2 с. 119, у.2 

7.  Чтение меню ресторана “Trafalgar Square”. Отрабатывать навыки чтения и перевода 

со словарем. 

1 1 с. 113 

8.  Введение слов по теме: «Сервировка стола». Презентация новой лексики. 

Употребление  новой лексики в речевых единицах. 

1 1 с. 107, 180 

9.  Многозначность глагола “to have”, нулевой артикль в словосочетаниях. 

Совершенствование грамматических навыков и знакомство с устойчивыми 

выражениями с нулевым артиклем. 

1 2 с. 120, у.7; 

с.220 

10  Активизация лексики по теме «Сервировка стола». Закрепление введенной лексики 

по теме в упражнениях. 

1 2 с. 112 

11  Чтение текста «Сервировка стола». Практиковать в чтении и умении извлекать 

основную информацию с использованием лингвистических средств, содержащихся в 

нем. 

1 2 с. 106 

12  Подача вин в ресторане. Знакомство с работой сомелье и видами вин, подаваемых к 

различным блюдам. 

1 1 с. 110 

13  Составление диалогов между официантом и гостем ресторана. Тренировка и 1 2 с. 111 
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совершенствование навыков диалогической речи. 

14  Планирование меню и сервировка праздничного стола. Дальнейшее развитие и 

закрепление лексических навыков по теме. 

1 3 с. 121 

15 Повторение пройденного материала. Подготовка к зачету 1   

16  Зачет. 1   

 17  Зачет. 1   

 

109 ч. 
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IV курс 
 

Структура учебной дисциплины ОГСЭ.03 «Английский язык»   

62ч.  
 

 Наименование разделов Время на освоение 

дисциплины 

ОГСЭ.03 

  Обязательная аудит. 

нагрузка 

  Всего 

часов 

Практич. 

часы 

1   Введение 

 

10 10 

2  «Моя профессия»       

«Безопасность еды»  

 

14 14 

3 « Здоровое питание» 

 

14 14 

4  Технологическая карта  

приготовления блюд(супы, 

второе, десерты)    

    

24 24 
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Тематический план и содержание учебной дисциплины «английский язык» 

ОГСЭ.03 (62 ч.) 
Наим. 

тем и 

разделов 

 

Содержание учебного материала 

Кол-во 

часов 

Уро- 

вень 

освоени

я 

 

 

Раздел I 

 

Введение. Повторение лексического и грамматического материала. 

 

 

10 

  

Т 1-1 

Повторение 

Содержание учебного материала 10   

1. 

 

 

 Английский язык-язык профессионального общения поваров. 

 Беседа о языке. Ознакомить учащихся с задачами IV курса изучения 

профессионального английского. 

1 1  

 

 

2.  Мясная и рыбная продукция. Презентация и активизация новой лексики. 

Употребление  лексики в речевых единицах. 

1 1 с. 174 

3.  Группа времен “The Simple”. Выполнение грамматических и коммуникативных 

упражнений для закрепления материала. 

1 2 с. 192, 199 

4.  Вкусы и качества блюд. Первичная тренировка лексики для характеристики блюд. 

 

1 2 с. 175 

5.  “The Passive Voice”. Выполнение грамматических и коммуникативных упражнений 

для закрепления материала. 

1 2 с. 208 

6.  Чтение дополнительного текста “The Potato”. Практиковать в чтении и умении 

извлекать основную информацию с использованием лингвистических средств, 

содержащихся в нем. 

1 2 с. 81 

7.  Виды теста и изделия из него. Презентация и активизация новой лексики. 

Употребление  лексики в речевых единицах. 

1 1 с. 176-177 

8.  Местоимения many, much, few, little. Выполнение грамматических и 

коммуникативных упражнений для закрепления материала. 

1 2 с. 204, 38 

9.  Специи и соусы. Презентация и активизация новой лексики. Употребление  лексики в 

речевых единицах. 

1 1 с. 178 

10.  Составление меню праздничного ужина 1 3 с. 113-118  

Раздел II «Моя профессия » 
 

   

 Т 2.1  Содержание учебного материала 8   
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«Моя профессия 

» 

 

1.  Введение слов по теме: «Моя профессия ». Презентация и активизация новой 

лексики. Употребление  лексики в речевых единицах. 

1 1 с. 126 

2. Инфинитив. Функции инфинитива в предложении. Введение нового  

грамматического материала и использование его в лексических единицах. Перевод 

предложений с русского языка на английский. 

1 1 с. 220, 135-

136 

3.  Чтение и перевод текста «My profession Is a Cook». Практиковать в чтении и умении 

извлекать основную информацию с использованием лингвистических средств, 

содержащихся в нем. 

1 2 с. 125 

4.  Герундий. Функции герундия в предложении. Введение нового  грамматического 

материала и использование его в лексических единицах. Перевод предложений с 

русского языка на английский. 

1 1 с. 221, 136 

5.  Работа над текстом «My profession Is a Cook». Практиковать в чтении и умении 

извлекать основную информацию с использованием лингвистических средств, 

содержащихся в нем. 

1 2 с. 126-127 

6.  Глаголы, требующие употребления герундия. Ознакомление и запись глаголов, 

после которых употребляется герундий. 

1      2 с. 222-223 

7.  Составление резюме и заявления о приеме на работу. Развитие навыков письменной 

речи. Обучение составлению резюме. 

1     3 с. 133-134 

8.  Сообщение: «Почему я выбрал эту профессию?». Развитие монологической речи. 1     3  

Т 2.2 

«Безопасность 

еды» 

Содержание учебного материала        6   

1.  Введение слов по теме: «Безопасность еды».  1 1 с. 128-129 

2. Чтение текста «Безопасность еды». Практиковать в чтении и умении извлекать 

основную информацию с использованием лингвистических средств, содержащихся в 

нем. 

1 2 с. 127-128 

3. Беседа по теме «Соблюдение санитарных норм в ресторане».  1 2 с. 129 

4.  Выполнение грамматических упражнений на инфинитив и герундий. Закрепление 

пройденного грамматического материала. 

1 2 с. 136 

5. Контрольная  работа 1 3 с.167 

6.  Контрольная  работа 1 3  

Раздел III Здоровое питание 14   

Т- 3.1 

«Здоровое 

питание» 

Содержание учебного материала 8   

1.  Введение слов по теме: «Здоровое питание». Презентация и активизация новой 

лексики. Употребление  лексики в речевых единицах. 

1 1 с. 142 

2.  Сложное дополнение. Введение нового  грамматического материала и использование 1 1 с. 223, 151 



20 

 

его в лексических единицах. Перевод предложений с русского языка на английский. 

3.  Работа над текстом «Eating for Good Health». Практиковать в чтении и умении 

извлекать основную информацию с использованием лингвистических средств, 

содержащихся в нем. 

1 2 с. 141 

4.  Грамматические упражнения на сложное дополнение 1 2 с. 151-152 

5.  Выполнение заданий к тексту «Eating for Good Health». 1 2 с. 143 

6.  Сложноподчиненное предлож: придаточное дополнительное (that, what, when…).  

Введение нового  грамматического материала и использование его в лексических 

единицах. Перевод предложений с русского языка на английский. 

1 

 

1 с. 224 

7.  Закрепление лексического материала в диалогах. Отработать навыки диалогической 

речи. Составить и разыграть диалоги в соответствии с заданной ситуацией. Чтение и 

перевод диалогов по теме. 

1 2 с. 147-148  

8.  Придаточное определительное (who, that, which). Введение нового  грамматического 

материала и использование его в лексических единицах. Тренировка грамматических 

навыков. Перевод предложений с русского языка на английский. 

1 1 с.224 

Т- 3.1 

«Диетическое 

питание» 

Содержание учебного материала         6 

1.  Введение слов по теме: «Диетическое питание». Ознакомление с новой лексикой и ее 

фонетическая отработка. 

1 1 с. 185 

2.  Придаточное  условное (if, in case, unless). Введение нового  грамматического 

материала и использование его в лексических единицах. Перевод предложений с 

русского языка на английский. 

1 2 с. 225 

3.  Работа над текстом: «Диетическое питание». Практиковать в чтении и умении 

извлекать основную информацию с использованием лингвистических средств, 

содержащихся в нем. 

1 2 с. 

4.  Грамматические упражнения на сложноподчиненные предложения. Закрепление 

грамматических навыков по теме. 

1 2 с.152, у.5,6 

5.  Составление меню при диетическом питании. Обучение составлению меню.  

Активизация новой лексики. 

1 3  

 

6.  Выполнение тестов I и II. Проверка усвоения материала. 1 3 c. 136-137 

Раздел IV    Технологическая карта приготовления блюд    

    

24   

Т- 4.1 

Салаты и 

Содержание учебного материала 4   

1.  Введение слов по теме: «Количества продуктов и меры веса». Презентация и 1 1 с. 164, 179 
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закуски активизация новой лексики. Употребление  лексики в речевых единицах. 

2.  Составление технологической карты приготовления салата. Активизация 

употребления названия продуктов и профессиональных глаголов.  

1 2 сост. 

таблицу 

3.  Чтение и перевод рецепта приготовления салата «Цезарь». Совершенствование 

навыков чтения с пониманием основного содержания. 

1 2 c. 242 

4.  Презентация видеоролика приготовления салата. Обучение пониманию речи на 

слух. 

1 1 сост. рецепт 

овощ. торта 

Содержание учебного материала 4   

Т- 4.2 

Супы 

1. Составление технологической карты приготовления борща. Активизация 

употребления названия продуктов и профессиональных глаголов. 

1 2  сост. 

таблицу     

2.  Чтение и перевод рецепта приготовления лукового супа. Совершенствование 

навыков чтения с пониманием основного содержания. 

1 2 с. 252 

3.  Самостоятельная работа: составить рецепт приготовления солянки 1 3 сост. рецепт 

окрошки 

4.  Работа над текстом «How to Stay Healthy». Практиковать в чтении и умении 

извлекать основную информацию с использованием лингвистических средств, 

содержащихся в нем. 

1 2 c. 146 

Т- 4.3 

Вторые блюда 

Содержание учебного материала 6   

1.  Составление технологической карты приготовления второго блюда. Активизация 

употребления названия продуктов и профессиональных глаголов. 

1 1 сост. 

таблицу 

2.  Обучение пересказу текста «How to Stay Healthy». Практиковать в чтении и умении 

извлекать основную информацию с использованием лингвистических средств, 

содержащихся в нем. 

1 3 с. 

3.  Чтение и перевод рецепта приготовления: «Mozzarella Beef Florentine».  1 2 с. 255 

4.  Составление рецепта приготовления фирменного блюда ресторана. Активизация 

употребления названия продуктов и профессиональных глаголов. 

1 3 с. 256 

5. Презентация  кабардинской и балкарской кухни; беседа по теме. Ознакомить с 

национальными блюдами, расширить словарный запас по профессиональной лексике.  

 

1 1 с. 

6.  Составление рецепта приготовления джедлибже. Активизация употребления 

названия продуктов и профессиональных глаголов. 

1 2 с. 

Т- 4.4 

Десерты 

Содержание учебного материала 10   

1.  Составление технологической карты приготовления блинов. Активизация 

употребления названия продуктов и профессиональных глаголов. 

1 1 сост. 

таблицу 

2. Чтение и перевод рецепта приготовления: «Cheese Cakes». Совершенствование 1 2 с. 272 



22 

 

навыков чтения с пониманием основного содержания. 

3.  Составление рецепта приготовления любимого десерта. Активизация употребления 

названия продуктов и профессиональных глаголов. 

1 3 с. 

4.  Молочные и алкогольные напитки. Обучение составлению рецептуры молочных и 

алкогольных напитков. 

1 1 с. 276-277 

5 Составление рецепта «Мой любимый рецепт» 1 3  

6 Просмотр видеоролика Дж. Оливера «Приготовление чизкейка» 1 2  

7.  Подготовка к зачету (грамматические упражнения) 1 3  

8.  Подготовка к зачету (лексические упражнения) 1 3  

9.  Дифференцированный зачет 1 3  

10.  Дифференцированный зачет 1 3  

 

62ч. 
 
Самостоятельная работа обучающихся 
 

• 1.Подготовить сообщение по теме: « Иностранные языки в нашей жизни». 
• 2.Составить схему интонационных моделей 

• 3.Составить таблицу устойчивых выражений с глаголом «to be». 
• 4.Подготовить пословицы и поговорки к теме:Present Indefinite tense. 

• 5.Составить таблицу пяти типов вопросительных предложений. 

• 6.Подготовить сообщение по теме «Полезные овощи». 

• 7.Подготовить пословицы и поговорки к теме:Present Indefinite tense. 

• 8.Составить таблицу пяти типов вопросительных предложений. 

• 9.Подготовить сообщение по теме «Полезные овощи». 

• 10.Составить кроссворд «Fruit and vegetables» 

• 11.Подготовить информацию :  из истории слов – «Какао» 

• 12.Составить таблицу: «Methods of cooking»  

• 13.Подготовить сообщение по теме: «Вегетарианство» 

• 4.Дать кулинарную характеристику след. блюдам: «Baked mirror carp», «Pork chops» 

• 15.Составить кроссворд по теме: «Meat and fish» 

• 16.Подобрать пословицы и поговорки к следующим темам: «The Past Simple», «The Partiсiple»  
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• 17.Подготовить информацию пo теме: «Продукты моря» 

• 18.Сообщение по теме: «Происхождение картофеля».                                                             

• 19.Подготовить информацию по теме «What is the difference Between Margarine and Butter»?                   

• 20.Составить кроссворд по теме «Milk products».                                                                            

 
• 21.Прочитать дополнительный текст «Еда, которую мы любим» 

• 22.Составить карточки – задания на Future Indefinite tense. 

• 23.Составить проблемную ситуацию: «В ресторане» 
• 24Оформить плакат: «Сервировка стола» 

• 25.Составить резюме и заявление о приеме на работу. 

• 26.Подготовить пословицы и поговорки на Past Indefinite Рassive.                                     

• 27.Составить рецепт любимого кавказского блюда                                                             

• 28.Подготовить доклад по теме: «Кабардинская и балкарская кухни»                            

• 29Составить сообщение о грузинской кухне                                                                      

• 30.Составить таблицу знаков препинания в предложениях с союзами                                 

• 31.Составить проблемную ситуацию «В кафе»                                                                 

• 32.Оформить таблицу профессиональных глаголов. 
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       3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

           3.1 Требования к минимальному материально- техническому обеспечению 

   Реализация профессиональной программы предполагает наличие учебных 

кабинетов №5а, №5б «Лингвистические системы изучения английского языка» 

  Оборудование учебного кабинета :  14 посадочных мест, рабочее место 

преподавателя, учебно - планирующая документация, комплект учебно- наглядных 

пособий  «Английский язык», рекомендуемые учебники, дидактический материал, 

раздаточный материал, плакаты по курсу. 

 Технические средства обучения: интерактивная доска, компьютер с лицензионным 

программным   обеспечением, лингафонный кабинет, электронные книги, принтер. 

 

         3.2. Информационное обеспечение обучения. 

  Перечень рекомендуемых учебных изданий,  Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы. 

              

    Основные источники: 

 

      1. Н.И. Щербакова «Английский язык для специалистов общественного питания».- 

        Москва: Издательский   центр «Академия», 2019 

      2.Т.А. Гончарова «Английский язык для гостиничного бизнеса» - М.: Издательский 

центр «Академия», 2020 

      3.Р. Мёрфи  « Essential Grammar in Use» -2020 

      4. В.К. Мюллер.-  Англо – русский и  русско - английский словари – Москва. ООО 

«Дом Славянской книги» -2021 

      5.ГИА -2019, Е.А Фоменко, И.Б Долгопольская - Легион Ростов- на – Дону, 2019; 

      6.ГИА -2018, Е.А Фоменко,  Е.В,Витковский   - Легион Ростов- на – Дону, 2018 

      7.ГРАММАТИКА – Ю. Б. Голицинский – «КАРО» 2020 

           

  Дополнительные источники: 

 

 1. Л. Чичерова «Английский язык на каждый день»  - Москва «Цитадель» 2016 

 2.Н.Н. Михайлов - «Гостиничный бизнес» (гостиничный, ресторанный и 

туристический бизнес  Москва «Цитадель» 2016 

 3.Г. Выборова - «Easy English» - М.: АСТ – ПРЕСС КНИГА-2018. 

 4.Практическая грамматика английского языка. – К.Н.Качалова, Е.Е.Израилевич. 

М.«ЛИСТ  НЬЮ» 2017. 

 5.Усов В.В. – «Организация обслуживания в ресторанах» - 2017 

 6.С.А. Шевелёва – «Деловой английский». – Москва: ЮНИТИ- 2020 
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 7.О.В.Андреева –  «Английский для работников ресторанов» М: Высшая школа-2016. 

 

           Интернет- ресурсы 

 

  htt://www. lang.ru 

  htt ://www. lingvo.ru 

  htt://www. free english com. 

  htt://www. fluent english ru. 

  htt://www. kop ru/go=testing & test=9 

  htt://www/esprosystems com.  

   htt://www/bobthekanadian 
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4. Контроль и оценка освоения учебной дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а 

также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов. 

 

Результаты обучения (усвоенные 

умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Умения:  

Вести диалог, используя оценочные 

суждения в ситуациях официального 

и неофициального общения (в рамках 

изученной тематики); беседовать о 

себе, своих планах; участвовать в 

обсуждении проблем в связи с 

прочитанным / прослушанным 

текстом, соблюдая правила речевого 

этикета; 

Фронтальная устная дискуссия, 

диалог, монолог, ролевая игра 

Рассказывать о своем окружении, 

рассуждать в рамках изученной 

тематики и проблематики; 

представлять социокультурный 

портрет своей страны / стран 

изучаемого языка; 

Фронтальный устный опрос, монолог, 

ролевая игра 

Относительно полно и точно 

понимать высказывания собеседника 

в распространенных ситуациях 

повседневного общения, понимать 

основное содержание и извлекать 

необходимую информацию из 

различных аудио- и видео текстов: 

прагматических  (объявления, 

прогноз погоды), публицистических 

(интервью, репортаж), 

соответствующих тематике данной 

ступени обучения; 

Словесное аудирование, дискуссия, 

интервью, репортаж 

Читать аутентичные тексты 

различных стилей: 

публицистические, художественные, 

научно – популярные, 

прагматические, используя основные 

виды чтения (ознакомительные, 

изучающие, 

поисковое/просмотровое) в 

Устное сообщение, дискуссия, 

сочинение 
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зависимости от коммуникативной 

задачи; 

Писать личное письмо, заполнять 

анкету, письменно излагать сведения 

о себе в форме принятой в 

стране/странах изучаемого языка, 

делать выписки из – иноязычного 

текста. 

Словесно – практическое 

минисочинение, статья, эссе, личное 

письмо 

Знания:  

- значение изученных 

грамматических явлений в 

расширенном объеме 

(видовременные, неличные и 

неопределённо – личные формы 

условного наклонения, косвенная 

речь/косвенный вопрос, побуждение 

и др., согласование времен); 

Словесно- практическое, 

грамматическое тестирование; 

контрольная работа 

- страноведческую информацию из 

аутентичных источников, сведения 

обогащающую  опыт студентов; 

сведения о стране/странах 

изучаемого языка, их науке и 

культуре, исторических и 

современных реалиях, общественных 

деятелях, месте в мировом обществе 

и мировой культуре, 

взаимоотношениях с нашей страной, 

языковые средства и неречевого 

поведения, в соответствии со сферой  

общения и социальным статусом 

партнера. 

Словесный монолог-сообщение, 

диалог-дискуссия, составление 

вопросов, ответы на вопросы 

-значения новых лексических единиц, 

связанных с тематикой данного этапа 

обучения и соответствующими 

ситуациями общения, в том числе 

оценочной лексики, реплик-клише 

речевого этикета, отражающих 

особенности культуры страны 

изучаемого языка 

Словесно-практическое тестирование, 

ситуативный диалог 

 

 


